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9.30 — Rejestracja uczestnikow konferencji

Powitanie Uczestnikdw i zgromadzonych Giei (10.00 — 10.15)

e  Prorektor WSNS dr n. hum. Matgorzata Jedynak

Sesja | — Psychologiczne aspekty w dietety¢E0.15 — 11.45)

e Dr Agnieszka Gutowska-Wyka(Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lod&gychologiczne aspekty

w dietetyce — Rola psychologa w leczeniu nadwagiasmty(10.15-10.30)

e Mgr Magdalena Jarzebowska (Poradnia PsychodietetycznRgychoedukacjaZasoby psychiczne na froncie
walki z otyt@cig (10.30 -10.45)

e Dr Marcin Mandryk (Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibLublinie), Eurodieta — spersonalizowany
program redukcji masy ciat0.45-11.00)

e Mgr Beata Majcher (Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibLublinie), Psychologiczne i spoteczne skutki
otytasci (11.00 -11.15)

e Mgr Dalicja Szuszczewicz(Centrum Zdrowego Qgwiania i Kontroli Wagi), Diet coaching jako sposéb na
trwale zmiany styldycia (11.15-11.30)

e Dr Urszula Tokarska (Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedaibLublinie), Kultura pedagogiczna rodzicéw
a ksztattowanie prawidtowych nawykéywieniowych dziecka w rodzinigl1.30-11.45)

Przerwa kawowa (11.45-12.00)

Sesja Il — Psychologiczne aspekty w kosmetolo@li2.00 — 13.15)

e Prof. Henryk Szymusiak(Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Yéga Szkota Nauk Spotecznych z siedzib
w Lublinie), Zapach jako klucz do emoc;ji cztowigi2.00-12.15)

e Prof. Andrzej Lipczy nski (Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibLublinie), Rola czynnikéw
psychologicznych w powstaniu i przebiegu schbodeematologicznyciil2.15-12.30)

e Dr Maria Joanna Gondek (Katolicki Uniwersytet Lubelski, Wisza Szkota Nauk Spotecznych z siedzib

w Lublinie), Problemy etyczne w praktyce zawodowej kosmetdltiy@0-12.45)

e  Prof. Jerzy Truchlinski (Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wgza Szkota Nauk Spotecznych z siedzib

w Lublinie), Alergenne dziatanie sktadnikéw kosmetyKa@.45-13.00)

e Katarzyna Orzet (Uniwersytet Medyczny w Lubliniegnaczenie komunikacji interpersonalnej w pracy
kosmetologq13.00-13.15)

Przerwa kawowa (13.15-13.30)

Sesja Ill — Promocja zdrowego styluzycia, dbanie o wizerunek i uroa (13.30 — 14.45)

e Dr Lidia Janiszewska(Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu w LodxlJybrane wisciwaosci osobowéciowe
czlowieka w procesie dbania o zdrolé8.30-13.45)

e Dr Agnieszka Kowalczyk (AresztSledczy w Lublinie) Motywacja jako konstrukt psychopedagogiczny

w promowaniu zdrowego stytycia (13.45-14.00)

e Lic. lwona Torbicka (Aktivgen), Wpltyw aktywnéci fizycznej na psychik osobowe¢ (14.00-14.15)

e Lic. Agnieszka Baraiska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie)/ptyw mody na stosowanie diet redukyich
mag ciata wsréd miodziey (14.15-14.30)

- Wystpienia zaproszonych Gai

- Dyskusja

15.00 — Uroczysty obiad



