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KONFERENCJA NAUKOWA 

„PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY W KOSMETOLOGII I W DIETETYC E” 
 

12 CZERWCA 2012 ROKU 
 

 
PROGRAM KONFERENCJI 

 

OBRADY ODBĘDĄ SIĘ W SALI KONFERENCYJNEJ  
BUDYNKU TELEWIZJI POLSKIEJ S.A. ODDZIAŁ W LUBLINIE 

UL. HENRYKA RAABEGO 2 
  

9.30 – Rejestracja uczestników konferencji 
 
Powitanie Uczestników i zgromadzonych Gości (10.00 – 10.15) 

 
●  Prorektor WSNS dr n. hum. Małgorzata Jedynak 

 
Sesja I – Psychologiczne aspekty w dietetyce (10.15 – 11.45) 

 
● Dr Agnieszka Gutowska-Wyka (Wyższa Szkoła Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi), Psychologiczne aspekty                 
w dietetyce – Rola psychologa w leczeniu nadwagi i otyłości (10.15-10.30) 
● Mgr Magdalena Jarzębowska (Poradnia Psychodietetyczna), Psychoedukacja - Zasoby psychiczne na froncie 
walki z otyłością (10.30 -10.45) 
● Dr Marcin Mandryk (Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą w Lublinie), Eurodieta – spersonalizowany 
program redukcji masy ciała (10.45-11.00) 
● Mgr Beata Majcher (Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą w Lublinie), Psychologiczne i społeczne skutki 
otyłości (11.00 -11.15) 
● Mgr Dalicja Szuszczewicz (Centrum Zdrowego Odżywiania i Kontroli Wagi), Diet coaching jako sposób na 
trwałe zmiany stylu życia (11.15-11.30) 
● Dr Urszula Tokarska (Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą w Lublinie), Kultura pedagogiczna rodziców 
a kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych dziecka w rodzinie  (11.30-11.45) 
 

 Przerwa kawowa (11.45-12.00) 
 

Sesja II – Psychologiczne aspekty w kosmetologii (12.00 – 13.15) 
 

● Prof. Henryk Szymusiak (Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą    
w Lublinie), Zapach jako klucz do emocji człowieka (12.00-12.15) 
● Prof. Andrzej Lipczyński (Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą w Lublinie), Rola czynników 
psychologicznych w powstaniu i przebiegu schorzeń dermatologicznych (12.15-12.30) 
● Dr Maria Joanna Gondek (Katolicki Uniwersytet Lubelski, Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą             
w Lublinie), Problemy etyczne w praktyce zawodowej kosmetologa (12.30-12.45) 
● Prof. Jerzy Truchliński (Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wyższa Szkoła Nauk Społecznych z siedzibą             
w Lublinie), Alergenne działanie składników kosmetyków (12.45-13.00) 
● Katarzyna Orzeł (Uniwersytet Medyczny w Lublinie), Znaczenie komunikacji interpersonalnej w pracy 
kosmetologa (13.00-13.15) 
 
 Przerwa kawowa (13.15-13.30) 
 

Sesja III – Promocja zdrowego stylu życia, dbanie o wizerunek i urodę (13.30 – 14.45) 
 

● Dr Lidia Janiszewska (Wyższa Szkoła Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi), Wybrane właściwości osobowościowe 
człowieka w procesie dbania o zdrowie (13.30-13.45) 
● Dr Agnieszka Kowalczyk (Areszt Śledczy w Lublinie), Motywacja jako konstrukt psychopedagogiczny                              
w promowaniu zdrowego stylu życia (13.45-14.00) 
● Lic. Iwona Torbicka  (Aktivgen), Wpływ aktywności fizycznej na psychikę i osobowość (14.00-14.15) 

● Lic. Agnieszka Barańska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie), Wpływ mody na stosowanie diet redukujących 
masę ciała wśród młodzieży (14.15-14.30) 
- Wystąpienia zaproszonych Gości 
- Dyskusja 
 
15.00 – Uroczysty obiad 


